Alain LE ROUX et Genevieve LE VAILLANT remportent le Trophée Double IRC-
UNCL sur leur JPK 9.60 "Bidourik - CCI 22". Cette victoire récompense non seulement
leur régularité et une belle participation (4 épreuves sur 6), mais encore un véritable
enthousiasme pour le duo. Parole aux vainqueurs :

- - ¥

Courir en double et plus précisément en couple, est notre facon de naviguer depuis 25 ans !
Du 470 au catamaran de sport puis a la course au large, le support a changé mais le plaisir est
resté le méme.

Apres la Transquadra 2005/2006, il nous a semblé que le Trophée UNCL en double pouvait
étre I’objectif d’une saison.

Naviguer en Bretagne est certes dans ce cas un avantage ! Enchainer Duo Solo, Celtikup et
Etai Indien nécessite un peu de temps, quelques moyens, mais rien d’impossible pour des
régatiers désireux de se trouver un challenge.

Qu’y avons-nous trouvé ?

Globalement de belles régates tres bien organisées avec de beaux parcours et des conditions
de navigation variées : de la régate au contact en Bretagne sud pendant la Duo Solo, des
traversées de la Manche a fond sous spi, apres avoir longé les cotes de la mer d’Iroise pendant
le Festival Interceltique et enfin du rase caillou au milieu des courants de la baie du Mont
Saint-Michel.

Ensuite de la convivialité. Naviguer en équipage réduit incite a communiquer et a partager ses
émotions avec les autres concurrents.

Enfin, du sérieux mais pas de prise de téte ! L’age moyen du capitaine aidant, sans doute,
I’esprit de compétition n’exclut pas la sérénité et la bonne humeur a terre comme sur I’eau.



Alors que faudrait-il améliorer ?

Entre belles régates et ambiance conviviale, il nous semble que le compromis est bon, mais
quand les gens du sud et les gens du nord trouveront-ils un plan d’eau commun pour se
retrouver et se confronter ?

Ce petit “effort” pour se déplacer, nous I’avons fait et il nous a permis de remporter ce
trophée ...

Alors I’année prochaine, si vos régates en équipage vous laissent un peu de temps, recherchez
I’équipier toujours disposé a remplacer un équipage a lui tout seul, entrainez-vous un peu, et
c’est parti vous ne le regretterez pas !

Alain Le Roux et Geneviéve Le Vaillant
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